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Пояснительная записка

1.Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие
требования к организации образовательного процесса в 2025-2026 учебном году в ДОУ.
2.Календарный учебный график МБДОУ разработан в соответствии со следующими нормативными документами:
Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. (статья 2, пункт 9)
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);
Уставом ДОУ.
3.Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности
воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.
Рабочая неделя в ДОУ состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 112 Трудового
Кодекса Российской Федерации, а также Постановления о переносе выходных дней Правительства РФ от 24.09.2015 г.
№ 1017 в календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни.
Продолжительность учебного года составляет 37 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени.
В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными
достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы выстраивают индивидуальную траекторию развития
каждого ребенка. Для оценки индивидуального развития проводится педагогическая диагностика (оценка
индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и лежащая в
основе его дальнейшего планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг проводится в
ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности



Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с годовым планом работы ДОУ
на учебный год.
Организация каникулярного отдыха в детском саду имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в
ДОУ. Для эффективного физиологического и психологического развития детей планирование каникулярного отдыха
тщательно продумывается.
Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии Планом
работы на летний период, а также с учетом климатических условий.
4. Содержание годового календарного учебного графика ДОУ включает в себя следующее:
1. Количество возрастных групп ДОУ;
2. Дата начала учебного года;
3. Дата окончания учебного года;
4. Продолжительность учебной недели;
5. Продолжительность учебного года;
6. Режим работы ДОУ в учебном году;
7. Режим работы ДОУ в летний период;
8. Проведение организованной образовательной деятельности;
9. Культурно- досуговая деятельность;
10. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период.
11.Учебный план

5. Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом, утверждается
приказом заведующего ДОУ. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются
приказом заведующего ДОУ и доводятся до всех участников образовательного процесса.
6. ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт ответственность за реализацию в
полном объёме образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком.



Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год

№ Содержание Возрастные группы
Младшая
(3-4 года)

Средняя
(4-5 лет)

Старшая
(5-6 лет)

П
т
)

1 Количество возрастных
групп

2 2 4 2

2 Начало учебного года 01.09.2025 год
3 Окончание учебного года 31.05.2026 год
4 Продолжительность

учебной недели
Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в
соответствии с законодательством Российской Федерации

5 Продолжительность
учебного года

37 недель

6 Режим работы ДОУ в
учебном году

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в
соответствии с законодательством Российской Федерации. Продолжительность работы 12
часов ежедневно, с 7.00 – 19.00 час

7 Режим работы в летний
период

01.06. 2026г. – 31.08. 2026г.

8. Организованная образовательная деятельность
ООД Наименование возрастной группы

Младшая (3-4) Средняя(4-5) Старшая(5-6)
Начало ООД 9.00 9.00 9.00
Окончание ООД 9.40 9.50 10.00



Общее астрономическое
время занятий в часах, в
неделю

2 часа 30 мин 3 часа 20 мин 5 часов 25 мин

Недельная
образовательная
нагрузка (кол-во ООД)

10 10 13

Регламентирование
образовательного
процесса на один день

2 ООД
по 15 мин

2- ООД
по 20 мин

2-3 ООД
по 25 мин

Перерыв между ООД не менее 10 мин

9. Культурно- досуговая деятельность
Памятная
дата/юбилейное

Мероприятие/проект/событие Направление
воспитания/ценн
ости

Категория
воспитанников

событие
СЕНТЯБРЬ

1 сентября: День
знаний

Праздник "Детский сад
встречает ребят"

Социальное Все возрастные
группы

6 сентября: День
Чеченской
Республики

Беседы «Моя малая Родина»,
спортивные развлечения.

Патриотическое,
познавательное,
физическое и
оздоровительное

Старшие и средние
группы



Третье
воскресенье
сентября: День
чеченской

женщины

Мероприятие «Нохчийн зуда-
къоман са»

Познавательное,
патриотическое,
социальное,

этико-эстетическое

Старшие и средние группы

27 сентября: День
воспитателя и всех
дошкольных
работников

Праздник на открытом воздухе Благодарность,
дружба.
Социальное

Все возрастные
группы

ОКТЯБРЬ:
1 октября:
Международный
день пожилых
людей;

Праздник для бабушек и
дедушек воспитанников
«Старые песни о главном..»,
«Спасибо вам, бабушки,
дедушки!» Нахождение и
разучивание пословиц,
поговорок, игры бабушек.

Семья,
благодарностья,
уважение, труд.
Социальное

Все возрастные
группы

1октября:
Международный
день музыки

Подвижные музыкальные игры
Игры на музыкальных

инструментах.

Этико-эстетическое,
социальное

Все возрастные
группы

День урожая. Выставка национальных блюд
«Дары осени»

Трудовое, социальное,
познавательное,

этико-эстетическое

Все возрастные
группы



Осенний бал. Праздничное мероприятие познавательное,

этико-эстетическое,физическое

Все возрастные
группы

НОЯБРЬ:
3 ноября День
рождения поэта,
драматурга,
переводчика
С.Я.Маршака
(1887-1964)

Викторина по сказкам
С.Маршака.

Конкурс на лучший рисунок по
произведениям писателя.

Этико-эстетическое,
социальное

Старшие группы

4 ноября: День

народного
единства

Праздник «Родина - не просто
слово»
Досуг «Народы. Костюмы»

Патриотическое,

этико-эстетическое,трудовое,
родина,

Старшие группы

единство.
27 ноября. День
матери в России.
(последнее
воскресенье
ноября)

Прослушивание песен про
маму. Совместные подвижные
игры с мамами. Детские
сюжетно-ролевые игры
«Мамадома»
«Пеленаем братика/сестренку»,
беседа «Мамы разные нужны,
мамы разные важны»

Познавательное,
семейное,
патриотическое,
социальное.

Все возрастные
группы

30 ноября: День
Государственного
герба Российской
Федерации

Беседа о символе страны
Рисование герба страны

Патриотическое Старшие группы



ДЕКАБРЬ:
3 декабря. День
инвалидов

Беседы «Люди так не
делятся…», «Цветик-
семицветик»

Патриотическое,
познавательное,
физическое и
оздоровительное

Старшие группы

5 декабря: День
добровольца
(волонтера) в
России

«Кто такие волонтеры»
«День добрых дел»- оказание
помощи малышам в одевании и
раздевании
Создание лепбука «Дружба»
Конкурс рисунков,
презентаций и разработок «Я-
волонтер»

Патриотическое,
познавательное,
физическое и
оздоровительное

Старшие группы

8 декабря:
Международный
день художника

Ознакомление детей с
великими художниками
Просмотр известных
художественных произведений
искусства.
Рисование на мольберте.

Этико-эстетическое,
социальное

Все возрастныегруппы



9 декабря: День
Героев Отечества

Ознакомление детей с
художественной литературой
Т.А.Шорыгина «Спасатель»,
С.Я.Маршака «Рассказ о
неизвестном герое»
Спортивно-игровые
мероприятия на смелость, силу,
крепость духа.
Возложение цветов к
памятнику защитникам
Отечества.

Познавательное,
патриотическое,
социальное.

Старшие группы

12 декабря: День
Конституции
Российской
Федерации

Тематические беседы об
основном законе России,
государственных символах.
Проекты «Главная книга
страны», «Мы граждане
России»
Творческий коллаж в группах

Познавательное,
патриотическое,
социальное.

Старшие группы

«Моя Россия» (недельный
проект)

ЯНВАРЬ:
ФЕВРАЛЬ:
6 февраля: День
рождения
детского сада

Праздничное мероприятие Познавательное,
патриотическое,
физическое,

Все возрастные
группы



эстетическое

8 февраля: День
российской науки

Проведение опытов с водой,
солью, пищевой содой, с
пищевыми красителями,
мыльными пузырями, с
воздухом.
Виртуальная экскурсия с
демонстрацией
мультимедийной презентации
«Новости российской науки»

Познавательное,
патриотическое.

Старшие и средние группы

23 февраля: День
защитника
Отечества

Беседа «Военные профессии»
Конкурс «Санитары»
Игры «Танкисты»,

«Пограничники»

Патриотическое,

социальное,
познавательное, этико-
эстетическое

Все возрастные
группы

МАРТ:
8 марта:
Международный
женский день

Изготовление подарков «Цветы
для мамы»
Утренник «Праздник мам»
Конкурсная программа «А, ну-
ка, девочки»

Праздник «Старые песни о

Патриотическое,
социальное,
познавательное, этико-
эстетическое

Все возрастные
группы



главном»

20 марта:
«Праздник первой
борозды»

Развлекательное мероприятие:
«Урд оху, х1у тосу де»

Трудовое,

социальное,
познавательное, этико-
эстетическое

Все возрастные
группы

23 марта: День
конституции ЧР

Беседы, рисунки на асфальте,
спортивные развлечения.

Познавательное,
патриотическое,
физическое,

эстетическое

Старшие и средние группы

27 марта:
Всемирный день
театра

Театрализованные игры с
атрибутами настольного
театра, театра би-ба-бо и
пальчиков.

Инсценирование отрывков
«Маша и медведь»

Этико-эстетическое,
социальное

Все возрастныегруппы

АПРЕЛЬ:



12 апреля: День
космонавтики

Досуг «Космонавты»
Организация выставки по теме
Просмотр видеофильма о

космосе, космических явлениях
Конструирование ракет

Познавательное,
трудовое, этико-
эстетическое

Все возрастныегруппы

16 апреля: День
мира в ЧР.

Беседы «Нам нужен мир» Патриотическое,
познавательное

Старшие и средние группы

22 апреля.
Всемирный день
Земли

Беседы с детьми об
экологических проблемах на
Земле, мероприятие «Сбор
батареек», театрализованное
представление «Давайте
сохраним…»

Познавательное,
экологическое

Все возрастные
группы

25 апреля: День
чеченского языка

Конкурс чтецов «Бовза беза
ненан мотт»,

Праздничное мероприятие
«Ненан мотт-сан деган илли».

Патриотическое,
социальное,

познавательное, этико-
эстетическое

Все возрастныегруппы

МАЙ:
1 мая: Праздник
Весны и Труда

Слушание и исполнение песен
о весне и труде, слушание
музыки о весне.
Знакомство с пословицами и
поговорками о труде

Трудовое, познавательное,
этико-эстетическое,
социальное

Все возрастныегруппы



9 мая: День
Победы

Оформление в группах уголков
по патриотическому
воспитанию: «Слава героям
ВОВ». Проекты «Музей
военного костюма», «Повяжи,
если помнишь», «Вспомним
героев своих».
Оформление выставки
детского изобразительного
творчества в холле детского
сада «Спасибо за мир»

Познавательное,
патриотическое,
социальное, семья.

Все возрастные
группы

10 мая: День памяти
и скорбичеченского

народа

Мероприятие «Любим,
помним», выставка рисунков

Познавательное,
патриотическое,
социальное.

Старшие и средние группы

10. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период
ИЮНЬ:

1 июня: День
защиты детей

Музыкально-спортивное
мероприятие «Дети
должныдружить».
Праздничное
мероприятие «Солнечное
летодля детей».

Патриотическое,
социальное,
семья

Все
возрастные
группы

6 июня: День Пение различных песен,
потешек, пестушек.

Познавательное, Старшие и
средние группы

русского языка Драматизация «Русские
богатыри», «Сказки
Пушкина»

патриотическое,
социальное.

Сроки/ даты
Июнь
Июнь
Июнь-август
Август
Июнь-август
Июнь-август
Июнь-август



12 июня: День
России

Тематические занятия,
познавательные
беседы о России,
государственной
символике, малой
родине.Стихотворный
марафон оРоссии.
Спортивно-игровые
мероприятия «Мы-
будущееРоссии»
Выставка детских рисунков
«Россия-гордость моя»

Познавательное,
патриотическое

Все
возрастные
группы

АВГУСТ:
14 августа. День
физкультурника

Совместная
разминка, эстафеты
на ловкость и
скорость, тематические
игры изабавы: «Это я, это я
- это все мои друзья…»,
«Прыгни дальше»,
«Лукошко», перетягивание
каната и пр.

Физическое и
оздоровительное,
этико-
эстетическое

Все
возрастные
группы

22 августа: День
Государственного
флага Российской
Федерации

Праздник «России часть и
знак- красно-синий-
белый флаг», игры
«Собери флаг»,
«Что означает этот цвет?»,
«Передай флажок», «Чей
флажок быстрей соберется?»,
«Будь внимательным»,
«Соберись в кружок по
цвету» Выставка ко Дню
Российскогофлага

Патриотическое,
познавательное.

Все возрастные
группы



11.Учебный план на 2025-2026 учебный год
Вид занятий Возраст

Образова-
тельная

деятельность

Содержание
образовательн

ой

деятельности

3-4 4-5 5-6
Длительность ООД(мин)

15 20 25
Количество ООД в неделю

10 10 13
Количество ООД в месяц /год

Всего по
программе

Из них
вариати
вная
часть

Всего по
программе

Из них
вариативн
ая часть

Всего по
программ

е

Из них вариативная
часть

Физическое
развитие

Физическая
культура

12/108 _ 12/108 _ 12/108 _

20 августа: День
Нептуна.

Беседы на темы: «Что мы
знаемо кино?», «Как
снимают
кино?», Дидактические игры
«Придумай новых героев» и
«Эмоции героев»
Рисование на тему «Мой
любимый герой
мультфильма»

Этико-эстетическое,
социальное,
оздоровительное,
познавательное.

Все
возрастные
группы

25 августа: День
мыльных
пузырей.

Спортивно-музыкальное
мероприятие

Физическое и
оздоровительное,
этико-
эстетическое

Все возрастные
группы

Прощай, лето! Праздничное мероприятие Этико-эстетическое,
социальное
оздоровительное
познавательное

Все возрастные
группы



Познавательн
ое развитие

ФЭМП
(формировани

е
элементарных
математически

х
представлений

)

4/36 - 4/36 - 4/36 -

ФЦКМ
(формировани

е
Целостной

картины мира)

4/36 1/9 4/36 4/36 8/72 4/36

Речевое
развитие

Развитие речи 4/36 1/9 4/36 1/9 8/72 1/9

Художественн
о-

эстетическое
развитие

Рисование 4/36 1/9 4/36 1/9 8/72 1/9
Лепка 2/18 1/9 2/18 1/9 2/18 1/9

Аппликация 2/18 2/18 2/18
Музыка 8/72 1/19 8/72 1/9 8/72 1/9

Социально-
коммуникатив
ное развитие В интеграции и в течении дня во время режимных моментов

Итого: 10 10 13
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